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Efeitos de um programa de visitas
domiciliares para promoc¢ao do
desenvolvimento na primeira infancia
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e or integral das criancas desde a gestacao até os seis anos

O programa Primeira Infancia Melhor (PIM) é uma
iniciativa do estado do Rio Grande do Sul que, desde 2003,

busca apoiar as familias na promog¢do do desenvolvimento

v
O PIM é um programa de visitagcao domiciliar Sem estudos sobre a efetividade
no qual profissionais treinados vao do programa, era dificil identificar
semanalmente a casa das familias beneficiadas o que potencializava seus efeitos
positivos para as criangas

‘ Pesquisas realizadas em larga escala
O objetivo é orientar e acompanhar sdo essenciais para identificar os
o desenvolvimento infantil no fatores que ampliam os impactos do
ambiente familiar a partir de: programa e os elementos que facilitam

a articulacao entre diferentes setores
Estimulagao positiva ao

desenvolvimento infantil
Cuidados adequados as

necessidades da crianga
Protecao e garantia de direitos Este estudo busca
Suporte a atencdo integral em

assisténcia social, saude e educacao para

o desenvolvimento infantil, a

‘ integracao dele com os servicos

de saude e o atendimento as

NGmeros do PIM em 2023 familias em situacao de

35.547 familias 6.1 83 gestantes
39.307 criangas 2.420 visitadores em atividade

maior vulnerabilidade



o Método da pesquisa

Pesquisa aprovada pelo Comité de Etica (CAAE n° 4325055)

O estudo, de

ordem quantitava e

longitudinal, consistiu

em um quase-experimento
com dados da coorte
de nascimentos de
Pelotas de 2015

............

Estudos de coorte acompanham
um mesmo grupo de pessoas ao
longo do tempo para entender
como suas experiéncias

impactam suas vidas

Acompanhamento

da gestacao aos 4

anos de idade

Resultados avaliados

Cobertura do PIM
entre as familias

mais vulneraveis

receberam o programa

Identificagdo dos fatores

gue mais impactam o

dos servicos de saude
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1.202 criangas foram analisadas
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601 familias 601 familias nio

receberam o programa
v
121 familias iniciaram o

programa na gestacao

-

Procedimentos realizados
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Selegao das familias
mais vulneraveis
desenvolvimento na populagdo

infantil estudada
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Mensuragao do uso Avaliacao do
desenvolvimento
infantil aos 4 anos

de idade

da gestagdo aos 2

anos de idade
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e Resultados da pesquisa primeira

infancia

Quanto menor o grau
Areducgdo da de escolaridade dos

rotatividade da equipe de pais, maior a

necessidade de

visitadores domiciliares no

programa pode aumentar inclusao das familias

~ A pesquisa desenvolveu uma
em 28% a adesdo ao pesq no programa

ferramenta que permite aos

pré-natal
gestores usar informacgdes sobre
a escolaridade dos pais para
priorizar gestantes para inclusdao no
programa. A intengdo € integra-la ao
Apenas pré-natal na Atengao Primaria do SUS,

tornando mais eficiente o
8% das gestantes em

acompanhamento as familias.

maior vulnerabilidade

foram de fato incluidas

Acesse a
ferramenta aqui

no programa



e Recomendacodes para a gestao publica

Garantir a inclusao das familias Organizar discussdes municipais para

mais vulneraveis no programa o compartilhamento dos resultados

de pesquisas e projetos-pilotos

desde a gestacao

Focar na busca ativa de gestantes Adaptar a ferramenta online para

com menor escolaridade de priorizar as familias mais

forma integrada com a Atencgao @ vulneraveis conforme a

Primaria a Saude do SUS necessidade de cada municipio
N A Fortalecer o papel do programa Conduzir estudos para avaliar

como integrador dos setores a melhor forma de qualificar o

v \ no cumprimento dos direitos controle de qualidade das

das criancgas visitas domiciliares
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